Familientreffpunkte

Hier sind Kinder und ihre Eltern immer willkommen — zum Klénen
und Kaffeetrinken und zu den zahlreichen Spiel- und Beratungs-
angeboten.

Mehrgenerationenhaus Nachbarschatz e.V.
AmandastraBBe 58, 20357 Hamburg
Tel. (040) 40 17 06 07, www.nachbarschatz.de

Miitterzentrum Bergedorf e.V.
Reetwerder 11, 21029 Hamburg
Tel. (040) 721 82 86, www.muetterzentrumbergedorf.de

Kinder- & Erwachsenenzentrum -KinEz- in Hohenfelde
IfflandstraBe 69 (Hinterhof), 22087 Hamburg
Tel. (040) 22 74 89 45, www.kinez-hohenfelde.de

Elternschulen

In Hamburg gibt es rund 30 Elternschulen. Hier kénnen sich Eltern
Uber Erziehungsfragen austauschen. Die Elternschulen bieten
Beratung, Kurse zur Geburtsvorbereitung, Krabbelgruppen, Spiel-
kreise, Elterncafés, Elternkurse, Eltern-Kind-Gruppen und vieles
mehr. Die Adressen erfahren Sie beim Call-Center HamburgService,
Stichwort , Elternbildung”, Tel. (040) 42 82 80, oder auf
www.hamburg.de/behoerdenfinder/hamburg/info/elternschule/
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Stadtteiltreffs, Stadtteilbiiros, Kulturzentren ...

... gibt es Uberall in Hamburg. Sie sind eine gute Anlaufstelle fir
Eltern mit kleinen Kindern. Die meisten bieten Krabbel- oder Spiel-
gruppen, manchmal auch Sport- oder Musikveranstaltungen fiir die
Kleinsten an. Fragen Sie einfach mal in lhrer Nachbarschaft herum
und lassen Sie sich Uberraschen, was es alles gibt. Oder schauen Sie
mal bei www.kultur-hamburg.de.

wellcome - Praktische Hilfen fiir junge Familien

Unkompliziert und giinstig: Die ehrenamtlichen Helferinnen von
wellcome kommen ins Haus und entlasten junge Familien besonders
in den ersten Monaten nach der Geburt.

www.wellcome-online.de und www.elternleben.de

Von Anfang an e.V. - Beratung und Hilfe

Wenn es beim Fittern, Schlafen oder Schreien Probleme gibt oder
wenn Eltern an ihre Grenzen kommen, ist der Verein in Hamburg-
Winterhude eine gute Anlaufstelle fir Familien mit Kindern unter 3.
www.vonanfang.de

Internetadressen fiir Hamburger Familien

www.hamburg.de/familienwegweiser
Familienwegweiser der Freien und Hansestadt Hamburg

www.kindernetz-hamburg.de
Umfangreiches Veranstaltungs- und Informationsportal des
Jugendinformationszentrums (JIZ) Hamburg

www.hamburg.de/kita
Informationen zu Kindertagesstatten

www.seiteneinsteiger-hamburg.de
Das Portal fur die Hamburger Kinder- und Jugendbuchkultur

www.kinderschutzbund-hamburg.de
Beratung und Hilfen nicht nur fir Familien in Krisensituationen

www.verband-binationaler.de/regionalstellen/hamburg

Verband binationaler Familien und Partnerschaften iaf e.V. Hamburg
Deutschlands einziger Verband fir binationale Familien bietet indi-
viduelle Beratung und Informationen zu den Themen Bildung und
Mehrsprachigkeit.

english.welcome.hamburg.de
If you want to start a new life in Hamburg — this is the site for you!

Dieser Flyer wurde fiir Sie erarbeitet von Buchstart,
dem Hamburger Projekt fiir friihkindliche Férderung.

www.buchstart-hamburg.de
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Hamburg fiir
Entdeckerbabys

Buchstart

Kinder lieben Biicher




Blicherwelten fiir Kleine
Buchstart: Gedichte fijr Wichte
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mﬁireipralcikund Biicherspaf von Buchstart Hamburg fiir Fa-

L m'lt K indern unter 3, Wéchentlich und kostenlos, inzwi-
mit dber 70 Eltern-Kind-Gruppen in der ganzen ,Stadt

Aktuelle Termine und Adressen: www.buchstart-hamburg d
.de

Im LESENETZ Hamburg engagieren sich alle auBerschulischen
Leseférderungs-Einrichtungen der Stadt. Viele Adressen und Termine
gibt es auf www.lesenetz-hamburg.de

Die Biicherhallen Hamburg haben rund eine halbe Million Kinder-
Medien im Bestand. Fir die Kleinsten gibt es Krabbelecken, Vorlese-
stunden, Bilderbuchkino und vieles mehr. Die Zentralbibliothek am
Huhnerposten bietet Buggy-Touren flr junge Familien und in der
Kinderbibliothek dreht sich alles um Buicher fur die Kleinen.

Mehr Infos: www.buecherhallen.de

Kinderbuchhaus im Altonaer Museum

Ausstellungen, Lesungen und Workshops rund um das Kinderbuch.
MuseumstraBe 23, 22765 Hamburg

Tel. (040) 42 81 35 15 43, www.kinderbuchhaus.de

Kinderbiicherei BiiBa Bahrenfeld
MendelssohnstralBe 86/Eingang Friedensallee, 22761 Hamburg
Tel. (040) 89 07 05 48, www.kinderbueba.de

Kinder-Leseclub im Saselhaus
Saseler Parkweg 3, 22393 Hamburg
Tel. (040) 601 71 60, www.saselhaus.de

Lesehaus Dulsberg
Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg
Tel. (040) 49 20 80 33, www.dulsberg.de/lesehaus

® .

Leseclub BiicherParadies Iserbrook
Schenefelder LandstraBe 206, 22589 Hamburg
Tel. (040) 50 03 01 06, www.buecherparadies-iserbrook.de

Lese-Kultur-Café im Stadtteilhaus Lurup
Béverstland 38, 22547 Hamburg
Tel. (040) 28 05 55 53, www.unser-lurup.de

Stadtteilbiicherei Veddel aktiv e.V.
Am Zollhafen 5b, 20539 Hamburg
Tel. (040) 78 69 19, www.veddel-aktiv.de

Leseclub im KIKU - Kinderkulturhaus Lohbriigge
Lohbriigger Markt 5, 21031 Hamburg
Tel. (040) 73 92 80 18, www.kiku-hh.de

Spielen und lernen

Teoleo bietet eine kostenlose App mit vielen Spiel- und Bastelideen
sowie Eltern-Kind-Kurse ab 0 Jahren in vielen Stadtteilen.
www.teoleo.com

Spielen, schwimmen, Biicher gucken: In Hamburg kénnen

auch die ganz Kleinen schon viel unternehm'en.
Wir haben fiir Sie und lhr Entdeckerbaby die interessantesten

Angebot i
Blick ins Internet werden Sie schnell fiindig.

Das Buchstart-Team wiinscht viel SpaB beim Entdecken!

e zusammengestellt. Mit einem Anruf oder einem

Singen, klatschen, stampfen ...

Musikalische Eltern-Kind-Kurse

fuir Kinder vom 6. bis 18. Lebensmonat. In allen Bezirken.

Zentrale: Staatl. Jugendmusikschule, Mittelweg 42, 20148 Hamburg
Tel. (040) 428 01 41 41, www.hamburg.de/jugendmusikschule

Klangstrolche

Das preisgekronte Musik-Projekt des Kulturpalasts Hamburg fiir Kinder
von 0 bis 6 gibt es in tiber 60 ,Strolchereien” in ganz Hamburg!
Kulturpalast im Wasserwerk e.V., Ojendorfer Weg 30a

Tel. (040) 82 24 56 80, www.klangstrolche.de

«Funkelkonzerte XS" in der Elbphilharmonie

Schwangere und Babys bis 1 Jahr genieBen in Hamburgs berihmtes-
ter Musik-Location die Babykonzerte des weltbekannten , Ensemble
Resonanz”. www.elbphilharmonie.de

Darlber hinaus bieten viele Elternschulen, Familienbildungsstatten
und weitere Trager Musik- und Tanzkurse fir Kinder ab 6 Monate an.

Ein Projekt von SEITENEINSTEIGER e.V. im Auftrag der Behérde fir Kultur und Medien.

Klettern, schaukeln, planschen ...

Aktion Kinderparadies Betreute Kinderspielplédtze Hamburg e.V.
Flexible Kinderbetreuung am Vormittag mit viel Bewegung, Spiel
und Spaf fir alle Kinder von 1 bis 6 Jahren auf 17 Spielplatzen

in Hamburg. Kosten 1,50 € pro Stunde.
www.aktion-kinderparadies.de

Hamburger Spielh&user e.V.

Uber 40 padagogisch geleitete Spielplatze und Freizeitbegeg-
nungsstatten. Kostenlos und ganzjahrig.

Geschéftsstelle: FrickestraBe 1, 20251 Hamburg

Tel. (040) 46 09 05 27, www.hamburger-spielhacuser.de

Spielscheune der Geschichten

Nichtkommerzieller Indoor-Spielplatz, wo taglich Geschichten
aus aller Welt erzahlt werden.

Marie-Henning-Weg 1, 21035 Hamburg

Tel. (040) 32 84 83 58, www.spielscheune-der-geschichten.de

sportspal3 e.V.
Der gréBte Hamburger Breitensportverein bietet ,Pampersgym-
nastik” fiir Babys und ,Fitness fir Minis” an. www.sportspass.de

Baderland - Babys lieben Wasser!
Aqua Baby - das Wasser kennenlernen in 27 Hamburger Badern
fir Kinder ab 3 Monaten. www.baederland.de

Familienbildungsstatten

Die Familienbildungsstétten der katholischen und evangelischen
Kirchen sind Orte fir Kinder und Eltern. Sie bieten Kurse zu ver-
schiedenen Themen, offene Spielangebote und Beratung an.

Katholische Familienbildungsstéitte Hamburg e.V.
Libecker Str. 101, 22087 Hamburg
Tel. (040) 229 12 44, www.familienbildung-hh.de

Evangelische Familienbildungsstétten in Hamburg im Netz:
www.fbs-hamburg.de

Eltern-Kind-Zentren

Die Eltern-Kind-Zentren gibt es in allen Hamburger Bezirken.
Sie sind Treffpunkte fir Familien mit Kindern unter drei Jahren.
Hier gibt es einen offenen Eltern-Kind-Club, Spiel- und Lern-
stunden und Eltern-Kind-Gruppen; aufBerdem gibt es Kurse und
Veranstaltungen zu Erziehungsfragen. Eltern bekommen hier
viele Beratungs-Angebote ohne groBe Blrokratie. Und das ge-
meinsame Mittagessen kostet nur 2 Euro!

Die Adressen und Offnungszeiten finden Sie auf
www.hamburg.de/eltern-kind-zentren/
oder beim Call-Center HamburgService, Tel. (040) 42 82 80.




